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MATRIMONIO INFANTIL

CAMPANA DE ONU MUJERES
“UNETE: PARA PONER FIN A LA VIOLENCIA CONTRA

El matrimonio infantil es una forma de
discriminacion y violencia motivada por
estereotipos de género, en el que las
victimas —en su gran mayoria nifias— son
vulneradas en el goce y ejercicio de sus
derechos como infantes, impidiendo su
pleno desarrollo individual.

Se entiende como matrimonio infantil,
aquélla unién conyugal en la cual, al menos
uno(a) de los contrayentes es nifia o nifio?.

Segln informes mundiales de la ONU, cada
afio 10 millones de nifias contraen
matrimonio antes de los 18 afios de edad;
por lo que si no se modifican los patrones de
edad minima permitida para contraer
matrimonio, 100 millones de nifias en el
mundo habran contraido nupcias durante los
proximos diez afos, lo que significaria 25 mil
nifias casadas cada dia y 19 cada minuto.

Desde enero de 2015, en México entrd en
vigor la Ley General de los Derechos de
Nifias, Nifios y Adolescentes, que establece:

“Las leyes federales y de las entidades
federativas, en el ambito de sus respectivas

1 Se desprende del articulo 1, de la Convencién sobre los Derechos
del Nifio que: “se entiende por nifio a todo ser humano menor de
18 afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable,
haya alcanzado antes la mayoria de edad”.

2 Estupro es la realizacion de la copula con mujer menor de
dieciocho, pero mayor de doce afos, obteniendo su
consentimiento por medio de la seduccion y el engafio.

LAS MUJERES

competencias, estableceran como edad minima
para contraer matrimonio los 18 afios” (Art. 45).

No obstante, los Coddigos Civiles de 25
Estados de la Republica Mexicana -—
incluyendo CDMX- no han armonizado sus
disposiciones conforme a la citada Ley, vy
sigue vigente la disposicidén que permite que
nifias y niflos contraigan matrimonio antes
de los 18.

De acuerdo con un estudio realizado por el
despacho de Consultores en Administracion
de Politicas Publicas, en México se tienen
registrados 5,234 casos de matrimonio
infantil y los 5 estados con mayor incidencia
son: Guerrero (795); Chiapas (747); Estado
de Meéxico (541); Coahuila (463) vy
Michoacdn, con 454.

Asimismo, en 8 Estados de la Rep
Mexicana, la accién penal por estupr
rapto3, cesa cuando el hombre cont
matrimonio con la victima. Ademas, en
Cdédigo de Baja California se establece g
para adecuar la accion al tipo penal,
victima debera cumplir con los requisitos de
ser “casta y honesta”, lo cual perpetua los

3 Rapto es la retencion de una mujer, a través de la violencia fisica
o moral por medio de la seduccién o el engafio. Por su parte, el
articulo 143, del Cddigo Penal de San Luis Potosi prevé lo
siguiente: “No se procederad contra el raptor ni sus complices
cuando aquél se case con la mujer ofendida, salvo que se declare
nulo el matrimonio”.
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prejuicios de género y la violencia contra las
mujeres.

Factores que inciden de manera directa
en las uniones matrimoniales infantiles:

1. Pobreza extrema. El matrimonio infantil
sigue siendo una practica frecuente en
zonas rurales y comunidades en condiciones
de pobreza extrema* donde en muchas
ocasiones los padres buscan asegurar la
subsistencia de sus hijas, asi como de su
familia, a través del matrimonio forzado que
obtenga como contraprestacién una suma
monetaria. Esta practica incrementa el
riesgo de la trata de nifias®.

2. Falta de acceso a la educacién: La mayoria
de casos de matrimonio infantil, se
encuentran intimamente asociados a la falta
de oportunidades educativas para nifios vy
nifias.

3. Practica cultural aceptada: En muchos
contextos las familias que casan a sus hijos o
hijas a una edad temprana, lo hacen porque
es una practica cultural aceptada.

4 UNICEF, Commiting to Child Survival: A Promise Renewed,
Progress Report (Septiembre de 2012).

5 Comité para la Eliminacion de la Discriminacién contra la Mujer,
Recomendacion General No. 21.
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4. |deas estereotipadas de la sexualidad: La
decision de los padres de casar a sus hijas a
una edad temprana, muchas veces estd
motivada por ideas estereotipadas de la
sexualidad y de la funcién de la mujer en la
sociedad. Por ejemplo, algunos padres
consideran que es una medida para proteger
a las nifias frente al riesgo de violencia
sexual, prevenir las relaciones
prematrimoniales y el posible deshonor de
la familia®, restablecer el honor de la familia
en casos de violencia sexual o esconder la
orientacién sexual real o percibida’.

El Comité para la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer y el Comité
de Derechos del Nifio han sefialado al
matrimonio forzado e infantil perpetua la
discriminacion mediante costumbres
adversas y actitudes tradicionales, que
sitan a las mujeres y nifias en un papel
subordinado al del hombre, atribuyéndole
funciones estereotipadas en la sociedad?.

Efectos negativos en las nifias derivados del

matrimonio infantil:

1. Violencia doméstica: En las relaciones de
este tipo, generalmente la diferencia d
edad y poder entre la nifia y el esposo""
muy evidentes, por lo que son
vulnerables a sufrir violencia fisi
psicoldgica, econdmica y sexual. De ig
forma, es comun que se demerite su
capacidad de actuacion y autonomia.

2. Esclavitud y practicas analogas de
esclavitud: Las nifias que han contraido

6 Comunicacion del UNICEF, pag. 7.

7 Comunicacién de Protect and Save the Children Association of
Salangor and Kulua Lumpur, “Child marriage —situation in
Malaysia” (2013), pag. 1.
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matrimonio son mas propensas a la
esclavitud sexual, la servidumbre infantil, la
trata de personas vy el trabajo forzoso; un
porcentaje elevado de casos de matrimonio
infantil, equivalen a peores formas de
trabajo infantil, de acuerdo con en el
Convenio No. 182 (1999) de la Organizacién
Internacional del Trabajo?.

3. Repercusiones sociales y de salud: El
matrimonio infantil se asocia con distintas
repercusiones sociales y de salud deficiente,
como los relacionados con embarazos
precoces, elevadas tasas de morbilidad vy
mortalidad maternoinfantil, que pueden
afectar negativamente la salud sexual vy
reproductiva de las nifias®; se ha evidenciado
que son mas propensas a contraer
infecciones de transmisién sexual y VIH.

4. Falta de oportunidades educativas,
laborales y econdmicas: El matrimonio
infantil constituye un obstaculo para
asegurar las oportunidades de educacion y
de acceso a un trabajo remunerado, en
virtud de que se desalienta a las nifias a que
asistan a la escuela cuando contraen
matrimonio y se embarazan.

5. Pobreza: En muchos paises, el matrimonio
infantil estd ligado a la pobreza. Las nifias
casadas suelen tener mas hijos y menos
probabilidades de obtener ingresos propios

8 Anti-Slavery International, “Out of the shadows: child marriage
and slavery” (abril de 2013).

® “(...) las complicaciones relacionadas con el embarazo son la
principal causa de muerte entre las mujeres jovenes, y las nifias
tienen el doble de probabilidades de morir en el parto que las
mujeres de 20 afios de edad o mas”. ACNUDH, Practicas de
adopcion de un enfoque basado en los derechos humanos para
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para subsistir, lo que
feminizacion de la pobreza.

perpetda la

Medidas y estrategias para prevenir y
eliminar el matrimonio infantil:

Recurrentemente se sefialan como posible
solucién para la prevencién y erradicacion
del matrimonio infantil, las acciones
encaminadas a empoderar a las mujeres y
nifas a través de politicas que promuevan
una educacién de calidad y el acceso a
recursos economicos que permitan la
garantia plena de sus derechos humanos?©.

Este 25 de abril, reflexiona sobre el temay
participa para que estos actos no se sigan
repitiendo, “Unete para poner fina la
violencia contra las Mujeres y Nifias”.

eliminar la mortalidad y morbilidad maternas prevenibles
(A/HRC/18/27 y Corr. 1y 2), parr.11.

10 Seguin el Centro Internacional de Investigacion sobre la mujer
(ICRW por sus siglas en inglés), la educacion es el mejor indicador
acerca de la edad para contraer matrimonio.
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;. Quieres saber mas?

Entérate a través de las actividades, lecturas y videos recomendados por

la Unidad de Igualdad de Género

Herramientas en linea:

Human Rights Watch. El desafio de erradicar el matrimonio infantil: Cémo cumplir las promesas
y los objetivos de desarrollo sostenible a las jovenes.

Disponible en: https://www.hrw.org/es/world-report/2016/country-chapters/285069

Ordofiez Godino, Anna. Un analisis sobre los matrimonios forzados: De la tradicion a la
ilegalidad

Disponible en: https://ddd.uab.cat/pub/tfg/2014/119126/TFG_aordonezgodino.pdf

UNFPA. “Maternidad en la nifiez. Enfrentar el reto del embarazo en adolescentes”.

Disponible en: http://www.unfpa.org.mx/publicaciones/SP-SWOP2013.pdf

Peliculas y documentales:

Agua, (Water). Dipa Mehta (2005).

Los nifios del barrio rojo (Born in to Brothels). Zana Briski y Ross Kauffman. (2004).
El me nombré Malala, (He named me Malala) Davis Guggenheim (2015)

Girl Rising, Kayce Freed, Tom Yellin y Holly Gordon (2013).

Videos recomendados:

Video realizado por “Kafa Lebanon” en Libano. https://www.youtube.com/watch?v=WA2Q30mF1qg
Video realizado por CIMAC https://www.youtube.com/watch?v=sq2G5tulg-Y
Video realizado por UNICEF México https://www.youtube.com/watch?v=49kwkXoalfU




